Regulamin Ogolnopolskich zawodéw KaroAkrobatyka Gosir
Mrozy Cup w skokach na Sciezce 2025/26

ROZDZIAL |

Zalozenia programowe

1.1. Zatozeniem jest umozliwienie uczestnictwa w rywalizadji sportowej dzieciom i mtodziezy, ktorzy
szkolg sie w zakresie sportéw akrobatyczno-gimnastycznych bez formalnych ograniczen.

ROZDZIAL I

Prawo startu w zawodach

2.1. Warunkiem startu jest optacenie wpisowego w wysokosci 80 zt.

2.1.1. Optata powinna zosta¢ dokonana na nr konta 03291000060000000005603045, w tytule
prosimy podac liczbe zawodnikdw oraz nazwe klubu.

2.1.2. Kwota optaty startowej w przypadku zgtoszenia po terminie lub braku rejestracji na zawody
zwieksza sie 0 50%. Rejestracja odbywa sie do 15.11.2025

2.2. Ztozenie oSwiadczenia klubowego o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach
zgtoszonych uczestnikow.

2.3. Posiadanie ubezpieczenia NNW - organizator nie ponosi kosztéw w przypadku wypadku.

2.4. Uczestnik zawodow ma obowigzek opanowania uktadow opisanych w rozdziale IV regulaminu w
stopniu zapewniajgcym mu bezpieczerstwo podczas startu.

2.5. Uczestnik zawoddw musi mie¢ zapewniong opieke podczas pobytu na zawodach.

ROZDZIAL 111
Organizacja zawodo6w

3.1 Zawody odbywajg sie na sciezce pneumatyczne;.

3.2 Zawody mogg odbywac sie w 2 kategoriach: Basic, Medium, w podziale na konkurencje dziewczat
i chtopcow.

3.3 Organizator podczas zawoddw zapewnia opieke medyczna.
3.4 Organizator prowadzi klasyfikacje indywidualna.

3.5 Organizator przed zawodami KaroAkrobatyka Gosir Mrozy Cup publikuje oddzielny komunikat
organizacyjny.
3.6 Organizator zawoddw zapewnia nagrody regulaminowe.

ROZDZIAL IV

Kategorie konkurencji

4.1 Zawody odbywajg sie w 2 kategoriach: Basic, Medium, kazda kategoria sktada sie z dwaoch
uktadoéw do wykonania.

4.2. Kategorie mogg zawierac elementy z podziatem na konkurencje dziewczat i chtopcow

4.3 Ukfady ztozone sg z elementdw obowigzkowych
4.4. Limit wieku uczestnika to 18 lat.

ROZDZIAL V
Przepisy ogélne sedziowania



5.1 Kolejnos¢ wykonywanych elementdw w uktadach jest obowigzkowa.

5.2 Nie dopuszcza sie poprawiania wykonanego uktadu lub poszczegdinych jego elementdw.
5.3 Uczestnikowi przed zawodami przystuguje rozgrzewka.

5.4 Miekkie materace asekuracyjne sg dozwolone.

5.5 Komisja sedziowska powinna sktadac sie z minimum dwaoch sedzidw.

5.6 Wartos¢ pojedynczego elementu premiowanego lub uktadu akrobatycznego wynosi 1.00 pkt.

5.7 Elementy wykonane bardzo zle technicznie nie bedg liczy¢ sie do trudnosci uktadu.

5.8 Maksymalna ocena koncowa za wykonanie uktadu obowigzkowego, ze wszystkimi elementami
obowigzkowymi i premiowanymi wynosi 10.00 pkt. od kazdego z sedziéw.

Porzadek startu w zawodach
5.9 Uczestnik zawoddw zobowigzany jest do startu w stroju sportowym.

5.10 Lista startowa w eliminacjach ustalana jest przez losowanie.
5.11 Uczestnicy zawoddw startujg w grupach maksymalnie 16 osobowych.

5.12 Uczestnicy zawoddw z szesnastoma najlepszymi ocenami z eliminadji kwalifikujg sie do finatu
konkurencji.

5.13 Po eliminacjach kazdej konkurencji rozgrywany jest finat.

5.14 Uczestnik zawoddw w finale powtarza ukfady z eliminadji.

5.15 Uczestnik zawodow w finale startuje w odwrotnej kolejnosci do zajetego miejsca w eliminacjach z
zachowaniem uzyskanych punktow.

5.16 W przypadku remisu w eliminacjach, kolejno$¢ ustalana jest wedtug nastepujgcych kryteriow:
5.17. Uczestnik zawoddw z wyzszg oceng za wykonanie drugiego ukfadu.

5.18. Mfodszy uczestnik zawodow uzyskuje wyzszg pozydje klasyfikacyjna.

5.19 W przypadku remisu w finale, kolejnos¢ ustalana jest wedtug nastepujgcych kryteridw:

5.20. Uczestnik zawoddw z wyzszg oceng za wykonanie dwdch finatowych uktadow.

5.21 Uczestnik zawoddw z wyzszg oceng za wykonanie drugiego uktadu finatowego.

5.22 Mitodszy uczestnik zawodow uzyskuje wyzszg pozycje klasyfikacyjna.

ROZDZIAL VI

Nagrody

6.1. W KaroAkrobatyka Gosir Mrozy Cup przyznawane sg nagrody za klasyfikacje koricowa
indywidualna.

6.2. Nagrody za zawody opisane sg w komunikacie organizacyjnym.

6.3. Nagrody przyznawane na zakoriczenie udziatu:

a) miejsca | - Il - puchar + dyplom

b) miejsca IV - VIl - dyplom

¢) dla kazdego uczestnika pamigtkowy medal.

ROZDZIAL VII

Postanowienia koncowe

7.1. Decyzje komisji sedziowskiej oraz organizatora sg ostateczne.

7.2. Uczestnicy zawoddw oraz osoby towarzyszgce zobowigzane sg do zapoznania sie i przestrzegania
regulaminu obiektu na ktérym odbywajg sie zawody.

7.3. Wytgcznie osoby z przepustkg upowazniona jest do przebywania w bezposrednim sgsiedztwie



strefy rozgrzewkowej, startowej i dekoracyjnej. Pozostate osoby towarzyszgce przebywajg w miejscu
do tego przeznaczonym

7.4 Wszystkie sprawy sporne nie uregulowane niniejszym regulaminem oraz interpretacje jego
zapisOw nalezg do kompetencji organizatora.



